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Reinigungsmilch
sanfte Pflege, Make-up-Entferner
Speziell die trockene, empfindliche Haut bendtigt am Abend eine iy

sanfte Make-up-Entfernung. Pflegendes Jojoba- und Mandel6l, ,E'H '-F'E neg H d G
kraftigender Wundklee sowie spezielle Getreideauszlge wirken riick-
fettend und verhindern so das Austrocknen der Haut. Ihre Haut kann

wieder frei atmen und ist auf die fettfreie Nachtpflege vorbereitet.

D fir einen geschmeidigen Teint St Gecn

D fir jedes Hautbild, speziell fiir die trockene und empfindliche Haut

Gesichtswaschcreme

belebend reinigende Basispflege

Die sanfte Reinigung mit der Gesichtswaschcreme ist die ideale Basis
fur die fettfreie Nachtpflege. Heilpflanzenausziige wie Ringelblume,
Kamille, Johanniskraut und Wundklee beleben und kldren die Haut auf
milde Weise. Zusdtzlich wirkt die Waschcreme porenverfeinernd und
ausscheidungsférdernd.

Dr.Hauschka
Eterrinh

D natirliche Reinigung - fiir einen klaren, rosigen Teint
N D fir jedes Hautbild
Reinigungs
milch

Inhaltsstoffe

Reinigungsmilch

Ingredients: Aqua, Alcohol, Anthyllis Vulneraria,
Buxus Chinensis, Prunus Dulcis, Prunus Armeniaca,
Glycerin, Fermented Grain Extract, Cetearyl
Alcohol, Bentonite, Lecithin, Xanthan Gum, Parfum,
Limonene*, Geraniol*, Linalool*, Citronellol*

* Bestandteil natrlicher atherischer Ole

Gesichtswaschcreme

Ingredients: Aqua, Prunus Dulcis, Anthyllis
Vulneraria, Calendula Officinalis, Alcohol, Arachis
Hypogaea, Triticum Vulgare, Chamomilla Recutita,
Hypericum Perforatum, Hamamelis Virginiana,
Parfum, Citronellol*, Geraniol*, Malpighia Punicifolia,
Xanthan Gum, Algin

* Bestandteil natiirlicher atherischer Ole

Hautkur

Ingredients: Aqua, Rosa Damascena, Althaea
Officinalis', Aloe Barbadensis', Kalanchoe
Daigremontiana’, Anthyllis Vulneraria’, Helianthus
Annuus', Lilium Candidum’, Rosa Gallica’, Hamamelis
Virginiana', Mica', Royal Jelly’, Mel’, Silver’, Sodium
Chloride

tin verduinnter rhythmisierter Form

Hautkur Sensitiv

Ingredients: Aqua, Parfum, Borago Officinalis’,
Chamomilla Recutita’, Rosa Canina’, Artemisia
Abrotanum', Hamamelis Virginiana', Veronica
Officinalis', Quercus Robur', Pearl Powder', Copper
Hydroxide Carbonate', Sodium Chloride

'in verdtnnter rhythmisierter Form, ?Malachit

Qualitét aus der Natur fiir den Menschen

Alle Dr.Hauschka Kosmetikpréparate tragen das
BDIH Priifzeichen ,Kontrollierte Natur-Kosmetik",
das nach strengen Kriterien der BDIH-Richtlinie
vergeben und vom unabhéngigen Prifinstitiut fur
Marktokologie (IMO) zertifiziert wird.

Dr.Hauschka

Kosmetik

Dr.Hauschka Kosmetik aus dem Hause
WALA Heilmittel GmbH

73085 Bad Boll/Eckwalden
DEUTSCHLAND

Telefon +49(0) 7164 930-181

Telefax +49(0) 7164 930-297
Internet: www.dr.hauschka.de

E-Mail: info@dr.hauschka.de

Erhaltlich in Apotheken, Reformhausern,
Naturkost- und Naturkosmetikfachgeschéften
und bei allen Dr.Hauschka Naturkosmetikerinnen.

Schweiz:

WALA Schweiz GmbH
KénizstraBe 25
CH-3008 Bern

Tel.: +41(0)31 38880-10
Fax: +41(0)31 38880-11
E-Mail: info@wala.ch

Osterreich:

Apotheke Zum Rothen Krebs
Lichtensteg 4

A-1011 Wien

Tel.: +43(0)1 5336791

Fax: +43(0)1 5336791-20

E-Mail: krebsapotheke@utanet.at

Luxemburg:

WALA Nederland BV

Van Gijnstraat 20

2288 GB Rijswijk
Niederlande

Tel.: +31(0) 70 3955095

Fax: +31(0)70 3191158
E-mail: info@dr.hauschka.nl

MaBgeblich sind die Deklarationen auf den Praparaten.
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Fettfreie
Nachtpflege

Pflege und Regeneration
uber Nacht

Aus der Natur fiir den Menschen



Pflege und Regeneration lber Nacht

Das Dr.Hauschka Pflegekonzept tberrascht durch eine auBer-
gewdhnliche Besonderheit - der fettfreien Nachtpflege.

Fettfreie Nachtpflege. Warum ist das gut fir die Haut?

Die gesunde, ausgeglichene Haut besitzt von Natur aus alle Krafte, sich
selbst zu regenerieren, zu durchfeuchten und zu schiitzen. Extreme
Umwelteinflisse, innerer Stress oder andere Belastungen kénnen die
Haut aus diesem Rhythmus bringen und deren Regenerationskraft
beeintrichtigen. Eine Kosmetik, die die Haut in ihrer Eigenaktivitdt und
in ihren Rhythmen starkt, ist deshalb wichtig.

Die fettfreie Nachtpflege der DrHauschka Kosmetik unterstiitzt
die gesunden Rhythmen und den nichtlichen Stoffwechsel der Haut,
der dann am aktivsten ist. Statt die natrlichen Ausscheidungsprozesse
mit einer fetthaltigen Pflege zu belasten, enthélt das Dr.Hauschka
Pflegeprogramm fiir die Nacht wéssrige, stimulierende und regenerie-
rende Pflanzenessenzen.

Die Nacht ist deshalb die richtige Zeit fiir eine fettfreie Pflege. Durch
sie kann die Haut frei atmen, Schwachen und Einseitigkeiten tiberwin-
den. Sie bleibt gesund und schon.

i

Die Krénung der fettfreien Nachtpflege bilden die normalisierende
Dr.Hauschka Hautkur fir alle Hautbilder oder die Dr.Hauschka Hautkur
Sensitiv als Spezialistin fiir R6tungen. Diese wertvolle, in Ampullen
gefillte Intensivpflege enthdlt Ausziige pflegender Heilpflanzen,
verdlinnte rhythmisierte Edelsteine und Metalle sowie nattirliche
4therische Ole.

Mit diesen Intensivpflege Préparaten génnen Sie Ihrer Haut eine rege-
nerierende Kur, die mehrmals im Jahr angewandt die Eigenaktivitdt und
den inneren Rhythmus nachhaltig starkt.

Die Hautkuren helfen zudem, wenn Sie Ihre Pflege auf die fettfreie
Nachtpflege umstellen.

Hautkur Hautkur Sensitiv

normalisierende Intensivpflege  stdrkende Intensivpflege
fiir die Nacht fiir die Nacht
Dr.Hauschka Hautkur ist ein Die ausgewogene Komposition
Pflegepraparat fiir die Nacht, aus Heilpflanzen und Mineralien
das regelméaBig als 28 Tage Kur beruhigt die Haut, R6tungen
angewendet der Haut den Ansto3  blassen ab.

gibt, ihre eigenen regenerierenden

L . D bei nervoser, empfindlicher, zu
Fahigkeiten zu aktivieren. P

Flecken und Rdtungen neigen-

D normalisierend fiir jedes der Haut

Hautbild D bei erweiterten Aderchen
D zur Belebung und Straffung (Couperose)

der Haut D unterstiitzend bei Sonnen-
D bei Neigung zu unvertrdglichkeiten und

Faltchenbildung und Sonnenbrand

Bindegewebsschwdéche
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Anwendungstipps

D nach der abendlichen Reinigung mit Reinigungsmilch oder Gesichts-
waschcreme statt des Gesichtstonikums® die Hautkur auftragen

D 50 Ampullen fiir 28 Tage? Tragen Sie 22 Tage lang den Inhalt von
jeweils 2 Ampullen am Abend auf das gereinigte Gesicht auf, die
restlichen 6 Tage reicht jeweils der Inhalt einer Ampulle

D besonders empfehlenswert ist eine 28 Tage Regenerations-Kur im
Frihjahr und im Herbst

D fiir die reife Haut gilt: pro Lebensjahrzehnt eine Kur mit 50 Ampullen
im Jahr, beispielsweise im Alter von 30 Jahren 3 Kuren im Jahr

D erhéltlich als 28 Tage Regenerations-Kur mit 50 Ampullen oder als
KennenlerngréBe mit 10 Ampullen

Wenn Sie mehr iiber die fettfreie Nachtpflege und die Hautkuren erfah-
ren mochten, rufen Sie uns an unter Tel. +49 (0) 71 64-930-181. Weitere
Information finden Sie im Internet unter www.dr.nauschka.de.

*in der Schweiz Gesichtswasser
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