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Aus der Natur fiir den Menschen



Die Einzigartigkeit
der Dr.Hauschka Kosmetik

Tagsuber, wenn wir aktiv sind, schiitzt die Haut uns, hillt uns ein.
Nachts, wenn wir schlafen, regeneriert sie sich: Innerhalb von

28 Tagen haben sich alle Zellen der obersten Hautschicht einmal
erneuert. Die Pflege der zarten Gesichtshaut ist uns ein besonderes
Anliegen. Die fein komponierte Dr.Hauschka Gesichtspflege regt
die Eigenaktivitat der Haut an, stdrkt die gesunden, hauteigenen
Rhythmen und schiitzt vor duBeren Einflissen.

Im Mittelpunkt der Rezepturen der Dr.Hauschka Kosmetik stehen
der Wundklee (Anthyllis vulneraria) und die Rose (Rosa damasce-
na). Der Wundklee unterstitzt den natiirlichen Rhythmus der Haut.
Die Rose schenkt der Dr.Hauschka Kosmetik ihre harmonisierende
Kraft.

Pflanzenausziige, mineralische Substanzen, pflegende Ole und
Wachse sowie natiirliche atherische Ole sind die Basis dieser hoch-
wertigen Natukosmetik.

Gesichtscreme Quitte

Ingredients: Aqua, Prunus Armeniaca, Anthyllis Vulneraria, Pyrus Cydonia, Alcohol, Daucus Carota, Gly-
cerin, Butyrospermum Parkii, Prunus Dulcis, Olea Europaea, Cetearyl Alcohol, Persea Gratissima, Althaea
Officinalis, Buxus Chinensis, Cera Flava, Lecithin, Bentonite, Hamamelis Virginiana, Parfum, Citral*, Citro-
nellol*, Geraniol*, Limonene®*, Linalool*, Eugenol*, Benzyl Benzoate*, Xanthan Gum.

Gesichtsmilch

Ingredients: Aqua, Anthyllis Vulneraria, Prunus Armeniaca, Alcohol, Hamamelis Virginiana, Prunus Dulcis,
Olea Europaea, Daucus Carota, Arachis Hypogaea, Triticum Vulgare, Hypericum Perforatum, Glycerin,
Calendula Officinalis, Lecithin, Buxus Chinensis, Parfum, Limonene*, Linalool*, Farnesol*, Benzyl Benzo-
ate”, Geraniol*, Citronellol*, Benzyl Salicylate*, Citral*, Algin, Xanthan Gum.

Gesichtsol

Ingredients: Anthyllis Vulneraria, Prunus Armeniaca, Prunus Dulcis, Arachis Hypogaea, Daucus Carota,
Hypericum Perforatum, Triticum Vulgare, Calendula Officinalis, Melia Azadirachta, Buxus Chinensis, Par-
fum, Citral*, Limonene*, Linalool*, Citronellol*, Geraniol*, Farnesol*, Benzyl Benzoate*, Benzyl Salicylate*,
Eugenol*, Theobroma Cacao.

Gesichtstonikum
Ingredients: Aqua, Anthyllis Vulneraria, Alcohol, Hamamelis Virginiana, Parfum, Linalool*, Citronellol*,
Geraniol*, Limonene*.

Gesichtstonikum Spezial

Ingredients: Aqua, Alcohol, Anthyllis Vulneraria, Calendula Officinalis, Tropaeolum Majus, Aesculus Hip-
pocastanum, Echinacea Pallida, Hamamelis Virginiana, Bellis Perennis, Parfum, Citronellol*, Geraniol*,
Linalool*, Lactic Acid.

Gesichtswaschcreme

Ingredients: Aqua, Prunus Dulcis, Anthyllis Vulneraria, Calendula Officinalis, Alcohol, Arachis Hypogaea,
Triticum Vulgare, Chamomilla Recutita, Hypericum Perforatum, Hamamelis Virginiana, Parfum, Citronel-
lol*, Geraniol*, Malpighia Punicifolia, Xanthan Gum, Algin.

Reinigungsmilch

Ingredients: Aqua, Alcohol, Anthyllis Vulneraria, Buxus Chinensis, Prunus Dulcis, Prunus Armeniaca, Gly-
cerin, Fermented Grain Extract, Cetearyl Alcohol, Bentonite, Lecithin, Xanthan Gum, Parfum, Limonene*,
Geraniol*, Linalool*, Citronellol*.

Rosencreme

Ingredients: Aqua, Arachis Hypogaea, Althaea Officinalis, Cera Flava, Persea Gratissima, Hypericum Per-
foratum, Butyrospermum Parkii, Lecithin, Parfum, Citronellol*, Geraniol*, Linalool*, Limonene*, Citral*,
Farnesol*, Benzyl Alcohol*, Eugenol*, Rosa Gallica, Rosa Canina.

Rosencreme leicht

Ingredients: Aqua, Sesamum Indicum Qil, Alcohol, Rosa Damascena Distillate, Althaea Officinalis Extract,
Rosa Gallica Extract, Anthyllis Vulneraria Extract, Prunus Armeniaca Kernel Oil, Prunus Amygdalus Dulcis
0il, Cetearyl Alcohol, Bentonite, Cera Flava, Persea Gratissima Qil Unsaponifiables, Triticum Vulgare Germ
Qil, Lysolecithin, Rosa Canina Extract, Parfum, Citronellol*, Geraniol*, Linalool*, Limonene®, Citral*, Farne-
sol*, Benzyl Alcohol*, Eugenol*, Rosa Damascena Flower Wax, Xanthan Gum.

*Bestandteil natrlicher atherischer Ole



Natiirliche Gesichtspflege

Die Dr.Hauschka Gesichtspflege vereint das Beste aus der Natur in
sich. Speziell ausgewahlte Heilpflanzenessenzen und pflegende Ole
ergdnzen sich optimal in dem Drei-Schritte-Konzept zur Tagespflege:

Spiren und genieBen Sie die wohltuende Wirkung dieser natir-
lichen Pflege auf lhrer Haut - den ganzen Tag.

Gesichtswasch- Gesichtstonikum Rosencreme

creme Rosencreme leicht

Reinigungsmilch Gesichtsmilch
Gesichtscreme
Quitte

Das Dr.Hauschka Gesichtspflegekonzept Gberrascht mit einer
Besonderheit - der fettfreien Nachtpflege.

Statt die nattirlichen Ausscheidungsprozesse mit einer fetthaltigen
Pflege zu belasten, wird die Haut nach der Reinigung angeregt mit
dem Dr.Hauschka Gesichtstonikum oder mit wassrigen, stimulierenden
und regenerierenden Pflanzenausziigen - der Dr.Hauschka Hautkur.



1. Reinigen

Gesichtswaschcreme
belebende Reinigung

Die sanfte Reinigung mit der Dr.Hauschka
Gesichtswaschcreme ist die ideale Grundlage
flr einen klaren, rosigen Teint. Die ganze
gemahlene Mandel ergibt mit Mandeldl

und Weizenkeimdl eine gleichzeitig poren-
verfeinernde und riickfettende Grundlage.
Heilpflanzen wie Wundklee, Kamille und
Ringelblume pflegen die Haut.

b fir jedes Hautbild
b morgens und abends anwenden

I| Gesichts|

Anwendung

1. Gesicht mit lauwarmem Wasser befeuchten.

2. Etwa 2 cm Gesichtswaschcreme in die angefeuchteten Hand-
fldchen geben und mit etwas Wasser zu einer cremigen
Emulsion vermischen.

| waschcreme !

| belebend relnigonde

T

| Basispileg: | 3. Die Emulsion von oben nach unten und von innen nach auBen
mit einer abrollenden Bewegung tiber das Gesicht verteilen. Mit
| | angefeuchteten Handen wiederholen.

[ Wichtig: Die Emulsion feucht halten, nicht verreiben, nicht wie
| | ein Peeling anwenden.

4. Mit lauwarmem Wasser die Gesichtswaschcreme abnehmen und
mit lauwarmem und anschlieBend kiihlem Wasser nachspilen.
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1. Reinigen

Reinigungsmilch

sanfte Reinigung, Make-up-Entferner

Die Dr.Hauschka Reinigungsmilch ist komponiert aus Wundklee,
Jojobadl, Mandeldl, Aprikosendl, Hafer-, Roggen- und Weizenaus-
ziigen fir die zarte Gesichtshaut und ganz besonders als Make-up-
Entferner. Diese schonende Reinigung unterstiitzt und starkt die
natiirliche Elastizitdt der Haut und verleiht einen schonen Teint.

b fir jedes Hautbild, speziell flir trockene und empfindliche Haut
b morgens und abends anwenden

b als Make-up-Entferner, anschlieBend eventuell
mit Dr.Hauschka Gesichtswaschcreme nachreinigen

2. Starken

Gesichtstonikum
belebend erfrischende Basispflege

Dr.Hauschka Gesichtstonikum stérkt das hauteigene Gleichgewicht
und regt mithilfe von Zaubernuss und Wundklee die Eigenaktivi-
tat der Haut an. Das Ergebnis ist ein rosiger Teint mit lebendiger
Ausstrahlung.

b flr jedes Hautbild

b morgens und abends nach der Reinigung anwenden

b groBziigig auf Gesicht, Hals und Dekolleté aufspriihen
b flr Ménner als Rasierwasser



Die Haut ist nicht immer
gleich. Weil sie mal mehr,
mal weniger Schutz benétigt,
umfasst die Dr.Hauschka
Gesichtspflege vier Zube-
reitungen, die einzeln oder
gemischt fiir alle Hautbilder
die richtige Pflege fiir den
Tag bieten.

3. Schiitzen am Tag

Rosencreme
reichhaltige schiitzende Tagespflege

Dr.Hauschka Rosencreme bewahrt die Haut vor
Austrocknung und spendet ihr optimalen Schutz.
Kostbares Rosendl, Ausziige aus Hagebutten-
friichten, Rosenbliitenwachs, Sheabutter und
Avocadoextrakt umhillen sie und unterstitzen
die hauteigene Regeneration.

b fur normale, trockene, empfindliche und
reife und zu friihzeitiger Alterung neigende
Haut

b fiir zu Rétungen und erweiterten Aderchen
(Couperose) neigende Haut

b morgens nach der Reinigung und dem
Stdrken anwenden

Rosencreme leicht
beruhigend schiitzende Tagespflege

Die Dr.Hauschka Rosencreme leicht gleicht einem duftenden
Rosengedicht. Die vielseitigen Facetten der harmonisierenden

und vitalisierenden Rose sind zu einer sahnigen, leicht einzie-
henden Tagescreme komponiert. Die stdrkende Komposition aus
Rosenwasser, kostbarem dtherischem Rosendl, Rosenbliitenwachs,
rhythmischen Ausziige aus Rosenbliiten und Rosenfriichten
stabilisiert die natirlichen Rhythmen der Haut. Avocado, Eibisch-
wurzel, Sesam-, Mandel- und Weizenkeimdl unterstiitzen die
Haut, Feuchtigkeit zu bewahren. Wundklee wirkt ausgleichend auf
irritierte und gerdtete Haut. Rosen- und Bienenwachs schiitzen vor
duBeren Einflissen.

b fur trockene, feuchtigkeitsarme und empfindliche Haut
b fUrirritierte und gerétete Haut
b morgens nach der Reinigung und dem Stérken anwenden
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Die sahnige Dr.Hauschka Gesichtsmilch schenkt belebende Frische
und l3sst auch mide Haut wieder lebendig aussehen und strahlen.
Hochwertige Pflanzen- und Olausziige sowie Pflanzendle aktivie-
ren die natlrliche Feuchtigkeits- und Lipidversorgung der Haut
und unterstitzen ihr gesundes Gleichgewicht.

flr feuchtigkeitsarme, trockene und normale Haut
morgens nach der Reinigung und dem Stdrken anwenden
auch flir Manner geeignet

Das wertvolle Quittenwachs der Dr.Hauschka Gesichtscreme Quitte
legt sich schiitzend auf die Haut, ohne die natirliche Hautatmung
zu beeintrichtigen. Ausziige aus Quittensamen und ausgewdhlten
Heilpflanzenauszlige bewahren die Feuchtigkeit. Die geschmeidige
Creme unterstutzt die Eigenkréfte der Haut, die sich gestarkt
besser gegen Einfllisse von auBen schiitzen kann.

flir die normale Haut

morgens nach der Reinigung
und dem Stdrken anwenden
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Weitere Produkte der
natlrlichen Gesichtspflege
fur den Tag

Aus dem Gleichgewicht geratene Haut reagiert oft mit Unreinheiten
und Irritationen. Eine Intensivkur mit Dr.Hauschka Kosmetik hilft ihr,
wieder zu ihrem inneren Rhythmus zuriickzufinden:

Das Dr.Hauschka Gesichtsdl ist die regulierende Tagespflege und
hilft der Haut, ihre Talgproduktion zu normalisieren. Die besondere
Komposition aus Heilpflanzen macht das Dr.Hauschka Gesichtsto-
nikum Spezial zu einer wirksamen Pflege bei fettiger, zu Mitessern
neigender Haut.

Ob fur reine oder unreine Haut: Fiir einen schdnen leicht ge-
bréunten, regelméaBigen Teint sorgt das Dr.Hauschka Tonungsflu-
id. Es ldsst sich mit jedem Tagespflegepréparat mischen, bis der
individuelle Hautton erreicht ist. Der trockenen, empfindlichen Haut
verleiht die Dr.Hauschka Ténungs Pflegecreme eine sanfte Ténung.



Absender - Bitte Anschrift in Druckbuchstaben
Name, Vorname
Bitte
StraBe Haus-Nr. ausreichend
frankieren
PLZ Ort
Telefon
Wir beriicksichtigen nur ausreichend frankierte Antwortkarten.
Einmalige Einzugserméchtigung: Hiermit ermachtige ich die WALA
Heilmittel GmbH einmalig, die von mir zu entrichtende Zahlung zu Lasten
meines unten aufgefiihrten Kontos durch Lastschrift einzuziehen. c—,.._l—m:Mﬂ—.- —Am
Kosmetik
Name der Bank aus dem Hause
WALA Heilmittel GmbH
Bankleitzahl (BLZ) Postfach 1191
% 73085 Bad Boll/Eckwalden
onto-Nummer
DEUTSCHLAND
Ort/Datum
Unterschrift Kontoinhaber
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